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Comissao de Inclusao e Pertencimento
comeca a funcionar na FMUSP

partir de uma determinacao da Universi-
Adade de Sao Paulo estabelecida ano pas-
sado com a criagao da Pré-Reitoria de In-
clusao e Pertencimento (PRIP), a Faculdade de
Medicina da USP criou sua prépria Comissao de

Inclusdo e Pertencimento.
A primeira reuniao da CIP da FMUSP aconte-

Secretaria de Estado
da Saude anuncia
ampliacao do ICESP

rés salas cirurgicas e 45 novos leitos de
internacao, sendo 15 deles de Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), serdo incorpora-
dos ao Instituto do Cancer do Estado de Sao
Paulo (ICESP) do HCFMUSP com a ampliagao
anunciada em fevereiro pelo governador Tar-
cisio de Freitas e pelo secretario de Estado da
Saude, Dr. Eleuses Paiva. Mais informacgdes na

pag. 6.

Confira também nesta edicao
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Programa de Desenvolvimento
Continuo do Instituto Perdizes tem
inicio com oficina de integracdo e

exceléncia

Gilmar Duque Possidonio da Silva
tornou-se tetraplégico, mas gracas a
reabilitagdo realizada no IRLM hoje
voltou a se apresentar com sua banda

ceu em fevereiro e definiu que sera necessaria a
criacao de um regulamento para o seu funciona-
mento e para fixar as diretrizes de atuacao nas
questdes étnico-raciais, culturais, socioecondmi-
cas, de género, de sexualidade, de saude mental,
de deficiéncias, de memodria e de direitos huma-
nos. Saiba mais na pag. 3.

A ampliacdo permitira reduzir a fila de cirurgias em 40%

B Pag.7

Ministra da Saude, Dra. Nisia Trindade,
e comitiva participaram de evento
académico no Teatro da FMUSP

no dia 7 de fevereiro
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Apoio as atividades da FMUSP
em quatro dimensoes

Assisténcia, ensino e pesquisa de exceléncia jad estdo no cotidiano de
atuag¢do da FFM, que agora também inclui o vetor de inovag¢éo

iariamente, cerca de 50

mil pessoas circulam

pelo Complexo Hospi-
tal das Clinicas da FMUSP. Sao
pacientes, acompanhantes,
visitantes, funcionarios, pres-
tadores de servico, alunos,
professores. Por tras dessa
movimentacao, esta o traba-
Iho da FFM.

Fundada em 1986 por
um grupo de professores da
FMUSP, a FFM surgiu como
fundacao de apoio as ati-
vidades da Faculdade e de
seu Hospital das Clinicas e
A0S POoUCOS assumiu um pa-
pel fundamental na gestdo
administrativa/financeira  da
FMUSP e do HCFMUSP, confe-
rindo mais agilidade e eficacia
as iniciativas académicas e de
assisténcia nas areas da saude.
Nesse sentido, tornou-se ges-
tora dos recursos provenientes
dos repasses do Sistema Unico
de Saude (SUS), com o Convé-
nio de Assisténcia Integral acs
Pacientes do SUS, firmado em
1988. Também administra os
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contratos e convénios de ges-
tdo com o Instituto do Cancer
do Estado de Sao Paulo (ICESP),
Instituto de Reabilitacdo Lucy
Montoro (IRLM) e, mais recente-
mente, o Instituto Perdizes. E ge-
rencia mais de 800 projetos de
pesquisa e estudos clinicos dos
Institutos do HCFMUSP.

As compras de materiais,
insumos, aparelhos e equipa-
mentos nacionais e importa-
dos, além da contratacao de
servicos, obras e reformas, tam-
bém é de responsabilidade da
FFM, resultando em uma eco-
nomia que chega, anualmente,
a casa dos R$ 10 milhoes.

Garantindo a agilidade e a li-
sura dos processos, avaliados ri-
gorosamente por auditorias do
Tribunal de Contas do Estado e
da Uniao, e aprovados pelo Mi-
nistério PUblico,a FFM também
€ responsavel pela contratacao
de pessoas, e administra o con-
trato de trabalho de mais de 12
mil profissionais que atuam na
assisténcia integral a saude.

E gracas a esse trabalho que

Conselho Editorial
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Sra. Angela Porchat Forbes
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milhares de usuarios do sis-
tema publico de saude sédo
atendidos diariamente, em
procedimentos de alta com-
plexidade realizados no HC-
FMUSP. Alunos de graduacao,
pos-graduacao e residéncia
médica se formam com ex-
celéncia para atuar nas mais
diversas especialidades, em
Medicina, Fisioterapia, Fono-
audiologia, Terapia Ocupa-
cional e Fisica Médica. E pes-
quisadores realizam estudos
inovadores, reconhecidos in-
ternacionalmente.

Além do tripé universita-
rio de assisténcia, ensino e
pesquisa, a FMUSP agora for-
talece o quarto vetor — a ino-
vagao —, com o Inova HC, ins-
talado no Instituto Perdizes.
Muito nos honra fazer parte
dessa histdria e colaborar para
0 avanco do SUS.

Arnaldo Hossepian Junior

Procurador de Justica Aposentado do
Ministério PUblico do Estado de Séo Paulo.
Diretor Presidente da FFM
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FMUSP estabelece Comissao de
Inclusao e Pertencimento

A partir de orienta¢do da USP, a Comissdo discutird a implementacdo
de politicas afirmativas e de permanéncia

1 \ i I..' { ; e iy

Aesquerda, o Prof. José Ricardo Ayres e, a direita, a Profa. Dra. Silvia M. Amado Jo3o, respectivamente presidente e vice da CIP, falam aos integrantes da Comisséo

da Universidade de Sao Paulo aprovou a

criagdo da Pro-Reitoria de Inclusao e Per-
tencimento (PRIP), para coordenar as acdes da
universidade voltadas a politicas afirmativas e de
permanéncia, e agregando-as as atividades de
Ensino, Pesquisa e Extensdo. Em junho, aconte-
ceu a primeira reunido do Conselho da PRIP, que
contou com a participag¢ao de representantes de
todas as unidades da USP.

Cada unidade universitaria foi orientada a criar
uma Comissdo de Inclusao e Pertencimento (CIP).
Em fevereiro deste ano, aconteceu a primeira reu-
nido da CIP da FMUSP, que estabeleceu a necessi-
dade de criar um regulamento para o seu funcio-
namento e as diretrizes de atuacao nas questdes
étnico-raciais, culturais, socioecondmicas, de gé-
nero, de sexualidade, de salde mental, de deficién-
cias, de memodria e de direitos humanos. Os grupos
de trabalho aprovados entre os membros da CIP
se dividem em Vida no Campus, Diversidades,
Saude Mental e Direitos Humanos.

A CIP da FMUSP tera 17 docentes e seus su-
plentes, um aluno de graduacao e outro de pos-
-graduacao, eleitos por seus pares, e seus suplen-
tes; um servidor técnico-administrativo e seu

E m maio de 2022, o Conselho Universitario

suplente, eleito por seus pares. Também terd um
presidente, Prof. Dr. José Ricardo Ayres, e uma vi-
ce-presidente, Profa. Dra. Silvia M. Amado Joao,
que a integram como membros natos e foram
eleitos pela Congregacdo da FMUSP. “Na primeira
reunido, comecamos a discutir as demandas e
estruturar as primeiras agdes. Percebemos a ne-
cessidade do que chamamos de letramento nas
areas de direitos humanos e inclusao, como lidar
com questdes raciais, de sexualidade e de géne-
ros, porque ha muita desinformacao e pouca cla-
reza quanto as diretrizes mais adequadas. Esse le-
tramento dos componentes da CIP é importante
para que possamos Nos inserir nas politicas insti-
tucionais de forma mais consistente e homogé-
nea”, explica o Prof. Dr. José Ricardo Ayres, titular
do Depto. de Medicina Preventiva da FMUSP.

A equipe da Comissao trabalhara de forma
integrada com o Centro de Desenvolvimento de
Educacao Médica (CEDEM), o Grupo de Assistén-
cia Psicoldgica ao Aluno da FMUSP (GRAPAL), o
Servico Social, o Nucleo de Etica e Direitos Hu-
manos (NEDH), o Nucleo Técnico e Cientifico de
Humanizacao (NTH) e coletivos universitarios.

A CIP fica na sala 2346 da FMUSP e atende
pelo e-mail: cip@fm.usp.bor. B
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IPer do HCFMUSP da inicio a Programa

de Desenvolvimento Continuo

o dia 4 de janeiro, foi rea-

lizada no Instituto Perdi-

zes (IPer) do HCFMUSP a
primeira oficina de Integracao
e Exceléncia. A atividade faz
parte do Programa de Desen-
volvimento Continuo que esta
sendo implantado no Instituto
para o desenvolvimento de
pessoas em competéncias so-
cioemocionais e empatia, além
das competéncias técnicas.

A integracao entre as areas
administrativas e assistenciais
serd continua e o cuidado com
o colaborador sera regular, na
busca por uma satisfacao deles
em seu cotidiano. A intencdo é
que essa iniciativa se reflita no
cuidado e na escuta dos grupos
de pacientes que serao atendi-
dos na Unidade.

Durante a oficina, os profis-
sionais realizaram dinamicas
em grupo, importantes para
o trabalho multiprofissional e
para a implantagao dos proces-
sos do Instituto.

Inaugurado no dia 8 de no-
vembro, onde antes funcionava
o Hospital Auxiliar Cotoxo, o Ins-
tituto Perdizes agora é um edifi-

.........

O novo Instituto do HCFMUSP, inaugurado em novembro

cio de 23 mil metros quadrados,
com 200 leitos, dos quais 80 se-
rao destinados ao tratamento
de pacientes com dependéncia
de alcool e drogas. Os demais
120 leitos ficarao disponiveis
para apoio do HCFMUSP em
cuidados paliativos.

Com o propdsito inovador
e desafiador de criar um con-
ceitode transi¢cao de cuidados

e atendimento a dependentes
de alcool e drogas, o Instituto
terd atendimentos multipro-
fissionais, incluindo as areas
de psicologia, fonoaudiolo-
gia, fisioterapia e assisténcia
social. Em relagcdo ao trata-
mento contra a dependéncia
quimica, serdo seguidos os
protocolos do Instituto de Psi-
quiatria (IPg) do HCFMUSP. &

Secretario de Estado da Saude do Estado
de Sao Paulo visita o IPer

Em 27 de janeiro, o secre-
tario de Estado da Saude de
Sao Paulo, Dr. Eleuses Paiva,
visitou o Distrito InovaHC, que

se dedica ao desenvolvimento
de tecnologias para a inova-
¢cao em saude e o empreen-
dedorismo. O Distrito InovaHC

esta sediado no Instituto Per-
dizes (IPer), nova unidade do
HCFMUSP, no local do antigo
Hospital Auxiliar de Cotoxé. B
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Depois de passar pela reabilitacao,
ex-paciente faz show musical no IRLM

Tratamento no Instituto permitiu que Gilmar Duque Possidénio da Silva
retomasse sua participacdo em grupo musical apos acidente

m dezembro de 2022, o
Eex—paciente Gilmar Du-

gue Possidbénio da Silva
realizou com sua banda, cha-
mada Projeto S6S6, uma apre-
sentagao musical no Instituto
de Reabilitagao Lucy Montoro
(IRLM), no Morumbi.

A apresentacao foi realizada
em agradecimento aos cuida-
dos recebidos durante sua in-
ternacao no Instituto. Pacien-
tes, cuidadores e colaboradores
se reuniram no hall social do
IRLM para prestigiar o show do
grupo que existe desde 2013.
No repertério, classicos da mu-
sica brasileira, como a “A voz do
Morro”, de Zé Keti, e “Ive Brus-
sel”, de Jorge Ben Jor.

“Quando cheguei, estava
acamado. Mas com a ajuda dos
profissionais daqui, e gracas a
Deus, hoje tenho uma mobili-
dade bem melhor”, comentou
Gilmar pouco antes de soltar a
VOZ para os presentes, algo que
ndo conseguia fazer antes da
reabilitacdo e apds a instalacao
da sua deficiéncia.

Gilmar sofreu uma lesao me-
dular, apdés uma queda da proé-
pria altura, acarretando quadro
de tetraplegia. Em maio de 2021,
ele iniciou o tratamento, com a
primeira internagcao no Insti-

que o deixou tetraplégico

tuto em junho e a segunda em
novembro, ambas no mesmo
ano, por cerca de 30 dias dedi-
cados a cada programa.

A ideia da apresentacgao sur-
giu durante uma consulta pe-
riddica, em novemlbro de 2022,
com a Dra. Ana Clara Portela
Hara, psicéloga do IRLM. “Ela
me perguntou sobre meus
afazeres diarios e contei de al-
gumas atividades, dentre elas
a musica. Meu filho, que es-
tava me acompanhando, falou
sobre a banda e disse que eu
ja conseguia cantar, inclusive
voltando a me apresentar no-
vamente. Entao surgiu, por ini-
ciativa dela, o convite para uma
apresentacao nas atividades de
encerramento do ano no Insti-
tuto”, explica Gilmar.

Segundo a psicéloga, o
grande destaque do trata-
mento reabilitacional de Gilmar
foi a participagdo de seu cuida-
dor, o filho Pedro. “Sua dedica-
¢ao com os cuidados ao pai e a
disciplina para a realizagdo dos
exercicios e de todas as orienta-
¢coes dadas pela equipe foram
fundamentais para a evolugdo
do sr. Gilmar. J& o paciente, ao
longo do tratamento, mostrou-
-se interessado e engajado no
processo de reabilitagao.”

Gilmar, de cadeira de rodas, hoje consegue
cantar novamente

O grupo musical existe desde 2013

Apds o grupo aceitar o con-
vite, o centro de Comunicagdo
Institucional do IRLM, com a
ajuda das equipes, principal-
mente da Governanga, organi-
Zou a apresentacgao.

“Para nos, profissionais da
reabilitacdo, é muito gratifi-
cante ver nossos pacientes re-
tomando as atividades desem-
penhadas anteriormente. Vé-lo
ali tocando em uma banda, ao
lado do filho, superparceiro, foi
emocionante!”, finaliza a Dra.
Ana Clara Portela Hara. &
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ICESP ampliara sua infraestrutura para
agilizar atendimento

o dia 24 de janeiro, 0 go-

vernador do Estado de

S3o Paulo, Tarcisio de
Freitas, e o secretario de Estado
da Saude, Eleuses Paiva, anun-
ciaram o inicio do programa
que vai organizar e agilizar as
filas para os procedimentos
cirdrgicos oncolégicos. Hoje,
o Estado tem 1536 pessoas
aguardando por estas cirurgias
e algumas estdo ha até oito me-
ses em espera.

Para ampliar esse atendi-
mento, o governador anun-
ciou a abertura de trés salas
cirdrgicas e 45 novos leitos de
internacao, sendo 15 deles de
Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), no Instituto do Cancer do
Estado de Sao Paulo (ICESP)
do HCFMUSP.

Na ocasiao, o governador
também anunciou a ativagao
de outros 393 leitos ociosos do
complexo HCFMUSP, sendo
349 de internagado e 44 de UTI

o

41 0¥AYIINNWOD 0110340

A ampliacdo anunciada pelo governador trara um incremento de 20% nas cirurgias oncolégicas
realizadas pelo Instituto

gue vao colaborar para maior
agilidade na assisténcia em di-
versas especialidades.

A ampliacao da infraestru-
tura no ICESP tanto de salas
cirdrgicas quanto do nudmero
de leitos possibilitara o atendi-
mento de 1.250 novos pacien-
tes nos proximos 12 meses e
a realizacdo de 840 cirurgias
adicionais, o que representa

um incremento de 20% do ori-
ginalmente previsto para o pe-

O governador de Sao Paulo, Tarcisio de Freitas (esq.), e 0 secretario de Estado da Saude, Eleuses Paiva

(dir.) visitam o ICESP

riodo. A iniciativa visa reduzir a
fila atual de pacientes oncol6-
gicos no Estado de Sdo Paulo
em cerca de 40%, nos primeiros
trés meses da acao.

O ICESP conta atualmente
com 445 leitos operacionais e
Nna sua capacidade plena dispo-
nibilizara 490 leitos, sendo 85 de
UTI, conforme previsto desde
a sua inauguracao, em 2008.
Essa ampliacao de leitos de UTI
representara 20% de acréscimo
sobre a oferta atual, sendo este
um recurso primordial no trata-
mento com a mais alta comple-
xidade em oncologia.

O maior numero de pacien-
tes atendidos permitira o au-
mento da oferta de tratamentos
clinicos em quimioterapia, para
2.350 sessdes e radioterapia para
2.700 sessbes, e dos servicos de
apoio terapéutico como exa-
mes laboratoriais e de imagem a
exemplo da tomografia e resso-
nancia magnética. B
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FMUSP recebe visita da Ministra da Saude

o dia 7 de fevereiro, a
N Ministra da Salde, Dra.

Nisia Verbnica Trindade
de Lima, visitou a Faculdade de
Medicina da Universidade de
Sdo Paulo (FMUSP).

A visita integrou um evento
de cunho académico que acon-
teceu no Teatro da FMUSP, do
qual participaram diretores da
FMUSP e da USP, da Adminis-
tracao Superior e Institutos do
HCFMUSP, além de professores,
representantes de entidades
estudantis e de classe, médicos
e autoridades da salde,como a
Dra. Ana Estela Haddad, secre-
taria de Informacao Digital, o

ANOS

e MEP

US|

A Dra. Nisia Trindade, ministra da Saude, esteve
no Teatro da FMUSP

(300VYS Va OIY3LSININ) 0aYHd YInT

Dr. Helvécio Magalhaes, secre-
tario de Atencao Especializada
a Salde, a Dra. Isabela Cardoso
de Matos Pinto, secretaria de
Gestdo do Trabalho e da Educa-
¢do na Saude, do Ministério da
Saude, e o Dr. Eleuses Paiva, Se-
cretario da Saude do Governo
do Estado de Sao Paulo.

Durante o encontro foram
discutidos temas como o papel
do Sistema Unico de Saude, a
cobertura vacinal da popula-
¢ao brasileira e a missao social
da Universidade de Sdo Paulo e
suas diferentes areas de produ-
¢ao de conhecimento.

Primeira mulheracomandara
Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz)
e a encabecar o Ministério da
Saude (MS), a Dra. Nisia Trindade
agradeceu a todos pela presenca
e a FMUSP pela organizacao do
evento e reforcou a necessidade
de fortalecimento do SUS e a co-
laboracao do Ministério com as
producdes do Complexo. B

SEAP/Casa da Aids realiza acdo com Casa de ASSIS

Nos dias 14 e 15 de fevereiro,
0 Servico de Extensdo ao Aten-
dimento de Pacientes HIV/Aids
- Casa da Aids da Divisao de
Moléstias Infecciosas e Parasita-
rias do Instituto Central do HC-
FMUSP realizou uma acao na
Casa de Assis — Centro de Refe-
réncia e Acolhida para Imigran-
tes que € mantida pela SEFRAS
— Ac¢ao Social Franciscana.

O espaco acolhe entre 50 e
60 pessoas refugiadas e solici-

tantes de refdgio, provenientes
de diversas partes do mundo. E
um servico que oferece acolhi-
mento 24 horas e dispde de ali-
mentacao, banho e atendimen-
tos psicoldgico, social e juridico.

No dia 14, a equipe de médi-
cos e enfermeiros fez uma pales-
tra sobre a importancia da pre-
vencao e da testagem. Ja no dia
15, médicos, enfermeiros, psico-
logos e técnicos de enfermagem
realizaram a testagem rdapida

Refugiados sao recebidos para testagem e
acolhimento
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de HIV, sifilis e hepatite Be C. As
pessoas com resultado positivo
sdo acompanhadas na SEAP/
Casa da Aids para tratamento. B

IMREA recebe visita de representantes da Samsung

No dia 10 de fevereiro, o IMREA da Vila Mariana
recebeu a visita de representantes da empresa
Samsung para conhecer o Instituto, suas instala-
¢des e os ginasios terapéuticos.

O tour foi iniciado no primeiro andar, com a vi-
sita aos consultérios de atendimento individual,
triagem e salas de acompanhamento de casos.

No segundo andar, os visitantes conheceram re-
cursos tecnoldgicos utilizados no atendimento
a0s pacientes, como as estruturas do laboratorio
de movimentos e o ginasio de robdtica. A visita foi
guiada pela Profa. Dra. Linamara Rizzo Battistella,
presidente do Conselho Diretor, e pelos diretores
executivos Dr. Kaio Bin e Dr. Fabio Pacheco. &
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Producao cientifica dos LIMs da FMUSP
cresceu mais de 100% nos ultimos dez anos

Diretoria dos Laboratdrios
de Investigacao Meédica
(LIMs) do Hospital das Cli-

nicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sdo Paulo
(HCFMUSP) concluiu a analise
da producao cientifica realizada
pelos 66 laboratdrios, referente
ao ano de 2021 e também ela-
borou um relatério com todos os
dados da década anterior.
Nesses dez anos, as publi-
cacgdes saltaram de 1.393 traba-
Ihos no ano de 2012 para 2.947
em 2021. Além disso, foi conta-
bilizado um aumento de 86%
na medida de citacdes por ar-
tigo nos ultimos cinco anos, o
gue demonstra a qualidade das
producdes e o reconhecimento
nacional e internacional das

pesquisas dos LIMs. Além disso,
ha um incremento no ndmero
de trabalhos com coparticipa-
¢ao entre os LIMs, 774 no ano
de 2021.

Essas informacdes foram
embasadas pelos dados dos
artigos indexados na base de
dados Web of Science, recente-
mente, na Scopus e alguns na
Medline e Scielo. A maioria dos
artigos publicados pelos LIMs é
original, apresenta diretrizes e
direcionamento para novas téc-
nicas e métodos diagndsticos,
terapéuticos e preventivos.

Diante do cenario da Co-
vid-19, no ano de 2021, 10,5%
da producdo dos LIMs estao
relacionadas ao tema. As coo-
peracdes internacionais sdo

abundantes, com Instituicdes
da Europa, das Américas do Sul,
Central e Norte, e da Asia.

O Prof. Dr. Ulysses Ribeiro Ju-
nior, diretor executivo dos LIMs,
destacou, como colaboracao
relevante de forma global e re-
cente, o sequenciamento ge-
nético completo e mais rapido
do coronavirus no Brasil, feito
em 2020, pela Profa. Dra. Ester
Cerdeira Sabino, professora as-
sociada do Departamento de
Moléstias Infecciosas e Parasi-
tarias e pesquisadora do Insti-
tuto de Medicina Tropical (IMT)
da FMUSP e a pds-doutoranda
a época Jaqueline Goes de Je-
sus, atuantes no Laboratdrio de
Parasitologia Médica (LIM/46),
situado no IMT. &

ICHC implanta tecnologia robética de limpeza

O HCFMUSP e a empresa Onet colocaram em opera-

¢ao a lavadora de pisos robdtica T7 AMR. A implantagcao
aconteceu no Instituto Central (ICHC) e no Prédio dos
Ambulatérios (PAMB).

Na ocasiao, também foi implantada uma varredeira
para as ruas internas do Complexo que serd utilizada
em horéarios de menor fluxo de pessoas e veiculos.

O HCFMUSP é o primeiro hospital publico do pais a
implantar esse equipamento, com tecnologia de ponta,
que garante maior eficiéncia do servico e amplia o pa-
drao de seguranca sanitaria.

AT7 AMR opera por meio de inteligéncia artificial (I1A)
e foi projetada para proporcionar ganhos de qualidade
e produtividade. O equipamento conta com um modelo
de aprendizagem e repeticao que garante um alto nivel
da limpeza hospitalar, além de gerar economia de agua
e de privilegiar a seguranca das pessoas € ambientes. &



https://limhc.fm.usp.br/portal/

